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Sophia

	 1.	Welches Verkehrsmittel ist dir zum Verreisen das liebste? 
Ich fahre am liebsten Auto. Ich bin immer so eine Trödeltante, 
gerade wenn ich Sachen zusammenpacken muss. Da ist es 
cooler, dass man einfach losfahren kann, wann man will. Bei 
Zügen und Flugzeugen hast du eben immer die festen Zeiten.

	 2.	Was regt dich beim Reisen am meisten auf?
Ein Stau. Ansonsten die Gepäckschlepperei, wenn es mal Zug 
oder Flugzeug ist. Und überhaupt: die ganze Reisezeit.

	 3.	Was war früher Dein Lieblingsauto?
Die G-Klasse ist richtig schön – sehr, sehr schick. Ich fahre einen 
alten, silbernen Smart von 2006. Den liebe ich. Der ist super für 
die Stadt. Und es ist nicht schlimm, wenn ich irgendwo mal 
gegenknalle – im Moment für mich das perfekte Auto.

	 4.	Worüber kannst du lachen?
Über meine Band, die ist immer sehr witzig. Wir haben da eine 
coole Crew. Da ist viel Lachen garantiert.

	 5.	Für welches Thema bist du der ideale Telefonjoker?
Für das Thema Goldschmieden, das habe ich gelernt.

	 6.	Was steht für den Rest des Jahres in deinem Kalender?
Ich bin bis in den September auf Open-Air-Bühnen in Deutsch- 
land zu sehen. Die Termine gibt‘s hier: sophia-music.de.

	 7.	Mit welchem Künstler würdest du gerne ein Duett aufnehmen?
Justin Bieber. Wobei ich auch ein großer Fan von Adele bin.

	 8.	Was bringt dich auf die Palme, was runter?
Wenn ich ununterbrochen ohne Pause unter vielen Menschen 
bin, kann mich das kurzfristig sehr stressen. Da muss ich mal in 
einen anderen Raum verschwinden und die Tür zumachen.

	 9.	Entschleunigen bedeutet für Dich …? 
Mit meinem Hund April im Wald spazieren. Das ist sehr 
beruhigend für mich. Da wird mein Kopf wieder frei.

	10.	Schenk uns eine Lebensweisheit. 
Keine Blume blüht ohne Regen!
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Ich fahre einen 
Smart von 2006. 

Den liebe ich.
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Die 30-jährige Songwrite-
rin Sophia hat erst spät, 
aber dafür umso erfolg-
reicher ihre Karriere ge-
startet. Sie bekam schon 
früh Musikunterricht, 
widmete sich aus diver-
sen Gründen aber erst 
2020 ernsthaft dem 
Songwriting. Mit emotio-
nalem Deutschpop, ein-
gängigen Melodien, be-
rührenden Balladen und 
autobiografischen Texten 
begeistert Sophia ein 
breites Publikum in aus-
verkauften Hallen. Ihre 
ersten beiden Alben er-
reichten 2023 und 2024 
die Positionen 19 und 4 
in den deutschen Charts. 
Die neue Scheibe „Durch 
die Blume“ knackte die 
Top 3 in diesem Jahr. Vor 
den zahlreichen Open-
Air-Konzerten im Som-
mer beantwortete die 
sympathische Sängerin 
unserem Autor Holger 
Spille zehn Fragen.


